
 

 

せっかく綺麗に撮影したデジカメ写真。綺麗であれば綺麗な程、そのデジカメのパソコン内での容量

は大きくなっていきます。例えば、電子メールで相手に送る場合など、撮影時の容量（サイズ）では大

きすぎます。 

 
パソコンにある『ペイント』を使ってサイズ変更をしてみよう 

 

 １. 「スタート」ボタン→「すべてのプログラ

ム」→「アクセサリ」→「ペイント」の順にクリッ

クします。 

 

  

 
 
 
 
 

 ２. ペイントが起動します。もし画面いっぱい

になっていない場合は、画面右上の方に 

ある、 をクリックし、画面

いっぱいにペイントをしましょう。 

 

３.メニューバーの「ファイル」から「開く」の順

にクリックします。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

４. 左のような「開く」が表示されます。 

大きさを変更したい画像をクリックします。 

 

５. 下にある をクリックしま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

５.クリックします 

３.クリックします 

４.変更したい画像

をクリックします 



 

 

 

６．大きさを変更したい画像が表示されま

す。この時、画面にはその一部しか表示さ

れていない場合やちょっと画像がボケてい

る場合がありますが、大丈夫です。 

 

７．メニューバーの「変形」から「サイズ変更/

傾斜」の順にクリックします。  
 
 

 
また、「水平方向」と「垂直方向」の数値を大幅に変更

すると、変更後の画像が荒れたり、画像の文字がつ

ぶれたりする場合があります。 

 

 

８．左のような「サイズ変更と傾斜」が表示さ

れます。 

「サイズ変更」内の「水平方向」と「垂直方

向」の数値を変更します。 

 

◎画像を拡大する場合 

「100」より大きい数値を入力します。 

 

◎画像を縮小する場合 

「100」より小さい数値を入力します。 

 

この時、縦横比を保ったまま画像の大きさを

変更する場合は、必ず「水平方向」と「垂直

方向」の数値を同一にしてください。 
 

９． をクリックします 

 

10．メニューバーの「変形」から「キャンバス

の色とサイズ」の順にクリックします。 

 

 

９．クリックします 

７．クリックします 

10．クリックします 

ホームページで使用するなどあらかじめサイズ

（幅×高さ）を指定したい場合は 10.～を参考

にしてください 



 

11．左のような「キャンバスの色とサイズ」が

表示されます。 

先程のサイズ変更で画像のサイズを変更し

てるので、この部分が元のサイズよりも小さ

くなっているはずです。 

 

また、ホームページなどで利用するなど、サ

イズを指定したい場合はここで行ないます。 

幅・高さをそれぞれ入力します。 

 

終わったら、 をクリックします。 

 

12．もし画像を元の大きさに戻したいとき

は、メニューバーの「編集」から「元に戻す」

の順にクリックします。 

 

13．画像の大きさの変更が完了したら、メニ

ューバーの「ファイル」から「名前を付けて保

存」の順にクリックします。 

 

14．左のような「名前を付けて保存」が表示

されます。 

画像を保存する場所や「ファイル名」、「ファ

イルの種類」をお好みで変更します。 

 

保存する場所や「ファイル名」、「ファイルの

種類」のいずれかを変更しないと、元のファ

イル（大きさを変更する前のファイル）に上

書き保存されてしまいます。 

もし元のファイルを残しておきたい場合は、

必ずいずれかの項目を変更しましょう。 

 

15 ． 保 存 場 所 と 保 存 名 が 終 わ っ た ら

をクリックします 

 

11.クリックします 

13.クリックします 

15.クリックします 


